
 

 

 

 

Nieuwsbrief  

 

Woensdag 28 april 2021 

Maandag  3 mei t/m zondag 16 mei   voorjaarsvakantie 

Ma. 17 mei      Weer naar school! 

Do. 20 mei     Luizencontrole 

      Online MR vergadering 19.30 uur  

Vrij. 20 mei     Start Letterclub    

Zon. 23 mei     Eerste Pinksterdag 

Ma. 24 mei     Tweede Pinksterdag 

Woe. 26 mei     Leerlingraad 

      Nieuwsbrief 

Do. 27 mei     Leerlingen groep 1, 1/2A + B m 12.00 uur vrij 

Ma. 31 mei     Laatste week van het schoolfruit    

Agenda mei 2021 

Schoolreisjes en schoolkamp groep 8 

Op dit moment lijkt het erop dat de schoolreisjes en het kamp groep 8 niet door kunnen gaan. Als er al versoepe-

lingen komen, zullen er geen grote groepen samen door bijvoorbeeld een pretpark mogen o.i.d. De besturen van 

KOE-Consent-VCO hebben daarom besloten om zowel schoolreisjes als het kamp groep 8 niet volgens de oor-

spronkelijke opzet, door te laten gaan. Wij denken nu na over een alternatief voor de kinderen. 

Voor groep 8 hebben we, onder voorbehoud van 

gratis annuleren, wel een locatie vastgelegd, voor 

het geval er tegen die tijd toch iets dergelijks coro-

na-proof mogelijk is. Mocht dat niet kunnen zullen 

we moeten annuleren en plan B uit gaan voeren. 

Binnen de mogelijkheden zullen we, samen met 

de ouderraad, ons uiterste best doen om een leu-

ke dag voor de groepen en voor groep 8 een on-

vergetelijk afscheid te organiseren. 

 



Hallo.  
 
 
 
 
Ik ben Kelly Groot Zevert en werkzaam als kinderfysiotherapeute bij fysiotherapie Polman in het gezondheidscentrum Veld-
poort en Twekkelerveld in Enschede.  
Vanaf 14 april 2021 ben ik elke woensdag van 11.00 tot 14.00 uur aanwezig op de St. Jan voor het behandelen van kinderen 
die moeite hebben met de fijne motoriek en/of schrijven. Wij zijn een zelfstandige fysiotherapie praktijk en maken geen on-
derdeel uit van basisschool St. Jan. Uiteraard bent u vrij om een fysiotherapeut van uw eigen keuze te nemen. 
 
De kinderfysiotherapeut is specialist in het signaleren en behandelen van problemen met 
het bewegend functioneren, bij kinderen tussen 0 en 18 jaar. Hieronder enkele signalen die 
kunnen wijzen op een motorisch probleem of een indicatie voor kinderfysiotherapie: 

moeite met fijne motoriek, zoals eten met bestek, veters strikken 
schrijfproblemen; onleesbaar handschrift, traag schrijftempo, pijn in de hand 
afwijkend looppatroon; tenenlopen, regelmatig vallen/struikelen 

 

• moeite met grove motoriek (bv. springen, klimmen); onhandig/’houterig’ bewegen 

• hypermobiliteit 

• sportblessures 
chronische vermoeidheid of pijn zonder medische oorzaak (SOLK) 

 
 
De behandeling is erop gericht om de motorische ontwikkelingsmogelijkheden van uw kind te vergroten en zo uw kind beter 
te laten functioneren in zijn/haar fysieke en sociale omgeving.  
Heeft u vragen over de motoriek van uw kind? Dan kunt u contact met mij opnemen. Ook voor het aanmelden van uw kind 
voor kinderfysiotherapie op school bij problemen in de fijne motoriek en/of schrijven. 
 
 
Met vriendelijk groet, 
Kelly Groot Zevert,  

Kinderfysiotherapeut MSc 
 
 
Fysiotherapie Polman 
Gezondheidscentrum  Gezondheidscentrum 
Veldpoort    Twekkelerveld   t.   053-7676060 
Cromhoffsbleekweg 2  Maanstraat 130   i.   www.fysio-polman.nl 
7513 EW Enschede   7521 HC Enschede   e.  kelly@fysio-polman.nl  

Schoolmelk 

Zoals u in de nieuwsbrief van 7 april j.l. hebt kunnen lezen was vorige week de 

laatste week van de schoolmelk. 

Dat betekent dat u uw kind zelf weer drinken mee moet geven  voor bij de lunch. 

De schoolmelkdagen waren dinsdag, woensdag en donderdag. 

Bericht van de luizengroep 

De luizencontrole zoals in de kalender staat zijn gewijzigd i.v.m. de beschikbaarheid 

van de 'luizenmoeders'.  De nieuwe data voor de luizencontrole zijn: 

 - Controle op donderdag 20 mei  

 - Nacontrole op vrijdag 4 juni 

Deze wijziging kunt u ook terug vinden in onze agenda via Social Schools 



Bericht namens de Ouderraad: 

Beste ouders,  
 
Nog niet alle ouders hebben de vrijwillige ouderbijdrage voor dit schooljaar betaald.   
Wij willen u vragen dit alsnog z.s.m. te doen. 
 
U kunt dit bedrag overmaken op onderstaand banknummer:   
ING-banknummer : NL19INGB0006 053545 t.n.v. Stichting Boven Jan.   
o.v.v. de naam en groep van uw kind(eren) 
 
Wat als ik het niet ineens kan betalen?   
Mocht u het geld niet in 1 keer kunnen missen dan kunt u altijd contact met ons opnemen via st.jan-or@skoe.nl of via de directie van de 
school. Neem dan zo spoedig mogelijk contact met ons op zodat we naar een oplossing kunnen zoeken.  
 
Ik maak gebruik van Stichting Leergeld. Moet ik dan nu wéér een aanvraag doen?   
Ja! U moet ieder schooljaar het leergeldnummer opnieuw aanvragen en dit leergeldnummer dan aan ons doorgeven zodat wij de aanvraag 
kunnen doen bij Stichting Leergeld.  
 

Letterclub - groep 2  
Wat is de Letterclub?  

Het lijkt zo vanzelfsprekend dat kinderen spelenderwijs leren wat de functie is van geschreven taal.  Toch loopt dit niet voor alle kinderen 
in het Nederlandse basisonderwijs vanzelf. Bij de Letterclub worden kinderen op een speelse geholpen met het leren lezen en schrijven. 
Verschillende doelen  rondom het fonemisch bewustzijn en het schrijven staan gedurende de Letterclub centraal. Kinderen  uit eind groep 
2/begin groep 3 die wat moeite lijken te hebben met leren lezen en schrijven hebben  50% meer kans op het ontwikkelen van milde tot 
ernstige lees- spellingsproblemen in groep 3. Ook  de kans op dyslexie bij deze kinderen is verhoogd met 30%. Om automatisering van de  
fonemische/fonologische vaardigheden te stimuleren is een voorschotbenadering door middel van  de VAKT-methodiek (visueel, auditief, 
kinetisch, tactiel) een wetenschappelijk bewezen effectieve  maatregel.  

Voor wie is de Letterclub?  

De Letterclub – groep 2 is bedoeld voor kinderen uit groep 2 die zijn opgevallen tijdens het aanleren  van de letters in de klas. Zij hebben 
extra ondersteuning nodig bij het ontwikkelen van het fonemisch  bewustzijn en/of de letterkennis en/of de spelling.  

Werkwijze Letterclub  

Elk kind zal voorafgaand aan de Letterclub individueel onderzocht worden door de  kinderfysiotherapeut en logopedist. Ouders zijn aanwe-
zig bij deze eerste afspraak. Er wordt voor  ieder kind een individueel traject opgesteld binnen een klein groepje. Wekelijks is er aandacht 
voor het verbeteren van het lezen en/of schrijven. Tijdens de Letterclub staat herhaling en structuur  centraal, dit biedt houvast voor de 
kinderen. Door te werken in kleine groepjes leren kinderen op een  speelse en uitdagende manier van elkaar. Tijdens het proces wordt het 
kind via diverse kanalen  aangesproken: visueel (klankgebaren), auditief (gesproken woord) en tactiel (motorische  activiteiten). Activiteiten 
tijdens de Letterclub zijn onder andere het maken van letters met klei,  kralen, zand, scheerschuim etc., maar ook het benoemen van letters 
in woorden (analyse) door te  springen in bijvoorbeeld hoepels. Er wordt nauw samengewerkt met ouders, zodat zij ook thuis hun  kind op 
een doeltreffende manier kunnen stimuleren.   

Wanneer?  

De Letterclub – groep 2 gaat in april 2021 van start. Er worden 6-8 lessen gegeven, de data worden  nog bekend gemaakt. Na afronding van 
de lessen worden ouders uitgenodigd voor een  evaluatiegesprek.   

De kosten van de Letterclub worden in de meeste gevallen volledig vergoed door de zorgverzekering, hiervoor is wel een therapie-indicatie 
nodig. Afhankelijk van de zorgverzekering is er in sommige  gevallen een verwijzing van de huisarts nodig. Er wordt per behandelafspraak 
een groepsbehandeling  gedeclareerd bij uw zorgverzekering.  
Meer informatie? Neem contact op via:  
Twentsch Logopediecentrum    Fysiotherapie Polman  
Sanne Nibourg, logopedist   Judith Beld, kinderfysiotherapeut 
M: 06 48536607    T: 053-7676060 
E: sanne@twentsch-lc.nl   E: judith@fysio-polman.nl  

 

 

 

mailto:st.jan-or@skoe.nl
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 GECANCELDE EVENEMENTEN VANWEGE CONRONA 

• Schoolbeeballtoernooi 

• Schoolkamp groep 8, onder voorbehoud, afhankelijk van de ontwikkelingen rondom corona 

• Schoolreisjes groepen 1 t/m 7 

Bericht via de GGD 

Van 19 t/m 23 april was het de Week van de Teek. Het is goed om meer te weten over de risico’s en het 
voorkomen van tekenbeten. Kijk op https://www.rivm.nl/tekenbeten-en-lyme voor informatie en voor-
lichtingsmateriaal. 

Bescherm je tegen teken!                                                                                                                                            
Met mooi weer gaan we meer naar buiten. Wist je dat 30% van de tekenbeten binnen de bebouwde 
kom wordt opgelopen? Nu het warmer wordt zijn de teken actiever. 

Teken leven laag bij de grond. Ze zitten in struiken, tussen afgevallen bladeren in hoog gras. Van een te-
kenbeet kun je ziek worden. Probeer daarom een tekenbeet te voorkomen! Kijk op https://www.rivm.nl/
tekenbeten-en-lyme voor meer informatie. 

Hoe voorkom je een tekenbeet?                                                                                                                            
Blijf zo veel mogelijk op de paden als je gaat wandelen. Pas op met spelen in de bosjes of hoog gras. Je 
kunt je beschermen door dichte schoenen en een lange broek te dragen. Controleer het lichaam en de 
kleren van je kinderen en jezelf regelmatig op teken. Bij kleine kinderen zitten teken vaak achter de oren 
of in de nek. 

Download de app                                                                                                                                                            
Hoe langer de teek in de huid zit, hoe groter de kans wordt 
dat hij je ziek maakt. Download de ‘Tekenbeet’ app van het 
RIVM voor informatie over bijvoorbeeld hoe je een teek 
succesvol verwijderd. Ook vind je in de app de Tekenradar 
die laat zien waar en wanneer de teken in Nederland actief 
zijn en vind je er informatie over de ziekte van Lyme. 
Download de gratis app via de AppStore of via GooglePlay. 

The Leader in Me 

Zoals we u eerder meldden starten wij als team in een studie 2-daagse met het concept The Lea-

der in Me. In de vorige Nieuwsbrief beschreven we de eerste gewoonte; wees proactief! 

Van gewoonten naar gedrag  

De 7 gewoonten versterken elkaar en zetten een proces van persoonlijke en interpersoonlijke groei in beweging. 

Het maakt dat leerlingen persoonlijk de regie dúrven voeren over hun leerproces en eigenaarschap tonen. De ge-

meenschappelijke taal biedt houvast voor de pedagogische en didactische aanpak.  

Deze week gewoonte 2: Begin met het einddoel voor ogen - Maak een plan 

We leren kinderen om niet zomaar ergens aan te beginnen, maar doelen te stellen en 

een stappenplan te bedenken om iets te bereiken. Leerlingen leren zo gestructureerd 

en volgens een plan te werken en we helpen ze steeds een stukje zelfstandiger te wor-

den.  

In de volgende Nieuwsbrief leest u over gewoonte 3! 



 
 

Kids time Sint Janskerk 
 

Vanwege Corona heeft er in Februari helaas geen Kids Time bijeenkomst plaatsgevonden. 
Hopelijk kunnen wij op 30 April wel samenkomen voor Moederdag. 
 
Als alle corona maatregelingen het toelaten, komen we op: 
Vrijdag 30 April van 15:30u tot 17:00u  in de parochiezaal van de Sint Jan 
kerk (Haaksbergerstraat 253 in Enschede) weer bij elkaar met de Kids Time.  

Het thema voor deze 4e bijeenkomst: Moederdag 
 
 We zullen nog steeds voorzichtig zijn en alle voorschriften in acht nemen. Daarom gaat het op de volgende ma-
nier als de kinderen komen. 

 
Een begeleider zal buiten de kerk rond 15:30u op de kinderen wachten en zij zal de 
kinderen (zonder de ouders) naar binnen meenemen. De ouders mogen niet binnenko-
men. 
Bij afloop, rond 17:00u, brengt een begeleider de kinderen naar buiten. 
De kinderen moeten bij binnenkomst hun handen desinfecteren en moeten 1.5 m van 
de begeleiders houden 
De kinderen mogen niet de wc van de kerk gebruiken. (Tip: Laat de kinderen thuis naar 
de wc gaan voordat zij bij de kerk komen) 
 
Kids Time is een club voor kinderen (groep 5,6 en 7) waarmee we op een speelse 
en creatieve manier aan de slag gaan met feesten die we samen vieren in de kerk. 
We gaan het thema Moederdag uitwerken, iedereen kent het feest wel, ook op de 

meeste scholen wordt hier aandacht aan besteed. 
We gaan het verhaal van: Toen Jezus twaalf jaar was, vertellen. 
 
Zelfs Jezus puberde, doordat Hij zijn eigen weg ging op het moment dat Hij twaalf was geworden. We lezen het 
verhaal van de twaalfjarige Jezus die in Jeruzalem achterbleef, terwijl zijn ouders alweer naar huis waren gegaan, 
na het Paasfeest. Drie dagen lang wisten zij niet waar Jezus was. Als ouder word je dan toch gek van angst? Na 
drie dagen vonden ze Jezus uiteindelijk terug in de tempel. Hij zat bij de Joodse leraren, luisterde naar hen en stelde 
vragen. Daarna gingen ze samen, met z’n drieën terug naar huis. 
Langzamerhand werd Jezus een wijze, volwassenen man. 
 
We hebben het samen over dit verhaal en knutselen er iets moois bij. We beginnen en eindigen met een kort ge-
bed.  
Geef je zoon of dochter op bij Saskia. Als je als ouder mee wilt helpen, ben je van harte welkom om er ook bij te 
zijn!  
 
Als we toch niet mogen samenkomen met de Kids Time, noteer alvast de datum die hieronder staat en dan kom je 
gewoon de volgende keer. Neem dan een vriendje of vriendinnetje mee, er is ruimte genoeg en kost bijna niets. 
 
We hopen heel veel kinderen (mogen) te ontvangen! 
 
Begeleiders: Saskia, Laura, Engelien en Rim   
Volgende datums: 18 juni (laatste Kids Time van dit schooljaar) 2021 
Thema: St. Jan 
Tijd: 15:30 uur tot 17:00 uur  
Locatie: Parochiezaal Sint Jan-Kerk, Haaksbergenstraat 253, Enschede  
Kosten: € 2,00 per keer (t.b.v. materiaal)  
Opgave: 06 22 379 624 of saskiabal1900@hotmail.com  
 
Groetjes, 
Werkgroep Kids Time St. Jan 
 

mailto:saskiabal1900@hotmail.com


Bericht via Sportaal 
Sportaal organiseert in de meivakantie allerlei leuke en uitdagende sportactiviteiten voor de jeugd uit 
Enschede. In elk stadsdeel worden verschillende sportinstuiven en andere activiteiten georganiseerd.  
Voor elke activiteit moet je je aanmelden via enschedeactief.nl. De activiteiten worden zo georganiseerd 
zodat iedereen zich kan houden aan de maatregelen van het RIVM. Voor vragen kan je contact opnemen 
met Marieke Rolink ( m.rolink@sportaal.nl of 06-20937718) 





VAN HARTE WELKOM  

Wij heten van harte welkom op onze school in:  

Groep 1: Aliya 

Veel plezier bij ons op school!                             

Wij wensen iedereen een fijne meivakantie en tot ziens op 

maandag 17 mei a.s.! 

De volgende Nieuwsbrief verschijnt op     


